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  Stadsbyggnadsförvaltningen 
  Drift och underhåll 

 

 

Vi restaurerar stränderna  
i Domsten för att återställa strandfloran 

I slutet av januari fortsätter vi att restaurera stränderna i Domsten och Talldungen. Det 
innebär att vi tar bort delar av vresrosbuskage som tränger undan kusthedens och 
strändernas karaktäristiska och värdefulla växter och insekter. Vi gör det för att förbättra 
tillgängligheten till stranden och för att öka den biologiska mångfalden. 

Vresrosor – älskade av många men konkurrerar ut andra växter 
Vresrosor breder ut sig och konkurrerar ut andra värdefulla växter. Därför är den klassad 
som en invasiv art enligt Naturvårdsverket med en stark rekommendation att bekämpa 
den. Vi använder vi oss av beprövade metoder som har gett bra resultat i olika delar i 
kommunen. 

Vresrosorna är älskade av många både för sin vackra blomning och för att buskagen ofta 
ger lä. Åtgärderna som nu görs handlar om att begränsa rosornas utbredning där de är 
som mest besvärliga. 

Det här gör vi 
• Vi tar bort större delar av vresrosbuskage. Det gör vi där de växer som mest.  

• I samband med grävningen skapas öppna sandiga ytor, så kallade sandblottor. Där 
kommer en varierad och naturlig dyn- och hedflora komma av sig själv. Vi kommer 
inte att plantera in dyngräs eftersom vi av erfarenhet vet att naturen sköter det bäst 
själv med återväxt och den fröbank som finns på plats. I sandblottorna trivs också 
flera rödlistade bin och andra insekter. 

• På följande sidorna finns kartor som visar vilka områden vi arbetar med.  

Så påverkar det dig 
• Arbetet påbörjas i slutet av januari 2026 och vi räknar med att det pågår i ungefär 

en månad. 

• Under tiden vi arbetar på platsen ökar trafiken till och från stranden. 

• Sandflykt, det vill säga att sanden flyttas av vinden, kommer att ske de första 
månaderna, innan stranden har stabiliserat sig. 

• I närheten av hamnen sätter vi upp sandflyktsnät som kommer att dämpa 
sandflykten. Dessa tillfälliga nät kan finnas kvar ett eller två år beroende på hur 
snabbt dynerna stabiliserar sig. 

Årets arbete är en fortsättning på ett strandrestaureringsprojekt som vi påbörjade 2017.  
Vi följer sedan upp efter hand som strandfloran etablerat sig på de restaurerade områdena. 
Har du frågor kan du höra av dig till Helsingborg kontaktcenter på 042-10 50 00. 

Med vänlig hälsning, 

Elisabet Lindberg, strandansvarig 

 

  

 
Information till dig som bor nära stranden 
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Vi arbetar med att ta bort vresrosor i ungefärligt markerade (orange och rosa) områden i 
kartorna över Domsten och Talldungen: 
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